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Prawidlowa dieta jeza pigmejskiego w pigulce

Chcieliby$my zaprezentowa¢ Wam poradnik zywienia jeza
pigmejskiego, oficjalnie zwanego od niedawna afrojezem biatobrzuchym.

Jeze sg zwierzetami wszystkozernymi ze szczegdlnym zamitlowaniem do

owadoéw. W naturze zywiag si¢ wieloma réznymi gatunkami insektow,

slimakami, matymi zwierzetami - od gryzoni, przez gady, a na ptasich

jajach 1 piskletach konczac. Jez pomimo tego ze budowa jego przewodu

pokarmowego nie wydaje si¢ by¢ dostosowana zbyt dobrze do trawienia

roslin, nie pogardzi réwniez 1 ,,weganskimi” pozycjami.

. Dieta jeza ,,domowego”, utozona na ksztalt naturalnej,

G ryZI nfo musi wigc, jak wida¢, by¢ niezwykle urozmaicona.

Teoretycznie podstawg zywienia jezy powinny by¢ owady, jednak w warunkach
hodowlanych ci¢zko byltoby nalezycie je w ten sposéb karmi¢. Wynika to z faktu, iz
komercyjnie powszechnie dostepnych jest raptem kilka gatunkéw owaddw: maczniki,
drewnojady, $wierszcze, karaczany. Problemem owadéw karmowych jest takze ich
wlasna karma, czyli sg one zywione stosunkowo ubogo, w zwigzku z czym zawierajg
niewiele sktadnikow odzywczych. Zeby wyhodowaé warto$ciowy pokarm ,,owadzi”,
trzeba by bylo samemu go ,,produkowac¢” i karmi¢ zr6znicowang pasza, a na trzymanie
w domu ogromnego stada owaddéw, jak wiadomo - nie kazdy ma ochote. Pozostaje
jeszcze kwestia samych gatunkow owadow karmowych - a nalezg one albo do albo
do$¢ tlustych, albo z kolei malo pozywnych, sktadajacych si¢ gtownie z chityny,
rodzajow. Zywienie samymi owadami karmowymi moze doprowadzi¢ do powaznych
niedoboréw, a w konsekwencji metabolicznej choroby kosci. Tak wigc niestety, w
zywieniu jeza pigmejskiego w domu, musimy polega¢ na nieco innym modelu
zywieniowym, a owady traktowac raczej jako (niezbedny!) dodatek, niz jako podstawe
diety.

Polecanym rozwigzaniem jest oparcie zywienia jeza na dobrej jakosci
komercyjnej karmie dla kotow lub pséw. Co to znaczy dobrej jakosci? Zalecane przez
hodowcow sktady karm odpowiednich dla jezy to ok. 30% biatka, maksymalnie 15%
thuszczu 1 do 2% wtokna. Dobra dla jeza jest zarowno karma sucha, jak 1 mokra. Przy
suchej warto jednak zwrdci¢ uwage na rozmiar chrupkéw - zbyt duze bedzie po prostu
cigzko jezowi z matym pyszczkiem zjes¢. Z kolei przy mokre] moze pojawic si¢
problem z psuciem si¢ otwartego opakowania, zanim mniejszy od psa czy kota jez,
zdazy ja zjes¢. Bardziej odpowiednimi dla jezy wydajg si¢ by¢ karmy psie, ze wzgledu
na ,,czesciowg wszystkozernos¢” psoéw, w przeciwienstwie do $ciSle migsozernych
kotow - innymi stowy, przyzwoita kocia karma bedzie zawierata samo migso, a
porzadna psia karma rowniez domieszke¢ sktadnikow odzywczych, dobrych dla jeza.

Ile karmy podawac? Mniej wiecej od 1 do 4 tyzek stotowych na noc (bo jeze sa
aktywne przeciez w nocy!), oczywiscie w zaleznosci od wieku, kondycji 1 zdolnosci
do samokontroli zwierzaka. Niektére jeze sg na tyle zdyscyplinowane, ze mozna
zostawi¢ je z jedzeniem na calg dobe bez obaw, a niektore niestety beda w stanie
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pochtong¢ kazda ilo§¢ pokarmu w zasiggu ryjka. Szczegdlnie zwierze¢ta majace
problem z nadwaga powinny otrzymywac nieco mniejsze porcje karmy.

Jeze majg szczegolng sktonnos¢ do tycia. Co niektorym wydaje si¢ urocze, jest
dla zwierzecia prawdziwym koszmarem: jez ma stabe 1 krétkie tapki, na ktorych
ciezko jest mu nosi¢ dodatkowe gramy. W skrajnych przypadkach ,,fatdki” thuszczu
uniemozliwiajg mu zwini¢cie si¢ w kulke, a wiec jez nie moze poczuc si¢ bezpiecznie,
kiedy chce si¢ ukry¢. Zwierzgtom otylym poleca si¢ ograniczenie ilosci podawane;j
karmy, a takze zwigkszenie udzialu w diecie stabo strawnego dla nich pokarmu
roslinnego - w ten sposob jez bedzie miat peilny brzuszek, ale jednoczes$nie nie
,wyciagnie” z tego zbyt wiele kalorii. Nie nalezy jednak zbyt gwaltownie
przeprowadza¢ odchudzania, gdyz moze to spowodowaé powazny problem zdrowotny
- stluszczenie watroby.

Wracajac do sktadu diety, poza karma, jezom nalezy urozmaica¢ zycie odrobing
koloru. Owoce 1 warzywa sg dobrym pomystem w niewielkich ilo$ciach, warzywa
wczesniej mozna krotko podgotowac by byty tatwiej strawne. Poza migsem w karmie,
jezowi jak najbardziej nalezy si¢ rowniez odmiana w postaci porcji roznych rodzajow
migsa po uprzednim obgotowaniu lub upieczeniu. Zwierz¢ na pewno ucieszy si¢
roOwniez z gotowanego jajka oraz wspomnianych na poczatku ulubionych owadow
karmowych w roli przekaski. Raz na jaki§ czas mozna roéwniez uraczy¢ jeza
gerberkiem dla niemowlat, z ktérych kazdy smak 1 rodzaj bedzie bezpieczny. Wreszcie
nieco mniej przyjemny dodatek zywieniowy, z ktorym mozna si¢ spotkac¢ - a ktory
moze niektorym wydac si¢ jeszcze bardziej przerazajacy niz owady - mysie oseski 1
jednodniowe kurczeta, ktére mozna kupi¢ w sklepach zoologicznych w formie
mrozonej.

Pokarmy zakazane to po pierwsze, niestety czesto podawane, produkty
mleczne. Niezaleznie od tego, czy sa z mleka krowiego, koziego, owczego czy nawet i
zyrafiego - zadne nie beda odpowiednie 1 grozi¢ moga biegunkami, ktore wbrew
pozorom potrafig by¢ niebezpieczne dla zdrowia i1 zycia tak malego zwierzgcia. Nie
nalezy rowniez podawac¢ produktow niebezpiecznych dla wigkszosci zwierzat: cebuli,
czosnku, rabarbaru oraz wszelkich ,ludzkich” przekasek 1 stodyczy, czy
przetworzonych pokarméow.

Pelng liste dozwolonych 1 niedozwolonych pokarméw, a takze szerokie
omoéwienie tematu diety jezy znalez¢ mozna tutaj: http://www.jezpigmejski.pl/
potrzeby-jeza/ Na tej stronie mozna rowniez znalez¢ konkretne nazwy karm, ktérymi
mozna karmic jeze.
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